
 

 

 

Betalingsregulativ innenfor helse‐ og omsorg 

Gjeldene fra og med 01.05.2020 
 
Helse og omsorgstjenesten skal sikre at alle som har behov for pleie og omsorg gis trygghet 
for nødvendige og individuelt tilpassede tjenester. 
 

Legetjenesten 
Satser for egenbetaling i legetjenesten fastsettes årlig 1.juli av staten. Fastsatte takster er 
tilknyttet ulike undersøkelser og behandling for fastlegetjenester og legevakttjenester. 
 

Fysioterapitjenesten 
Satsene for egenbetaling fastsettes årlig 1. juli av staten. Det er flere ulike satser, avhengig 
av hvilken behandling som gis.  
 

Praktisk bistand og hjemmetjenester 
Praktisk bistand som kommer inn under denne betalingsordningen er tjenester som for 
eksempel rengjøring, klesvask, hjelp til innkjøp og lignende daglige gjøremål.  
 
Det kan ikke kreves egenbetaling for hjemmesykepleie, eller for praktisk bistand og 
opplæring eller til personlig stell og egenomsorg. 
 
For hjemmetjenester til husstander med inntekt under 2 G betales det til enhver tid en 
maksimalsats 
per måned, fastsatt av staten. 
 
Egenbetaling praktisk bistand. Selvkost timelønn kr 314,‐. Grunnbeløpet i folketrygden (G) pr 
01.05.2020 er kr 98 866,- (reguleres hvert år) 
 
 

Antall timer Tjeneste  

 Hjemmesykepleie Gratis 

 Utlån hjelpemidler Gratis 



 Praktisk hjelp og bistand – inntekt 
inntil 2 G 

  

  Timepris 
 Under 2G 210,- 

4 t/mnd. Inntekt 2 -3G  349,- 

8 t/mnd. Inntekt 3-4G 392,- 

 9 t/mnd. Inntekt 4- 5G  400,- 

 9 t/mnd. Inntekt over 5 G  434,- 

 
 
Beregningsgrunnlag 
Satsene regnes ut på grunnlag av husstandens nettoinntekt før særfradrag. Dette betyr at 
selv om 
det bare er én person i husstanden som mottar hjelp, så vil den samlede inntekten i 
husstanden regnes som grunnlag. 
Inntekt til barn under 18 år skal også regnes med, dersom det er barnet som mottar hjelpen. 
Hjelpestønad til hjelp i huset legges til inntekten. Hjelpestønad til tilsyn og pleie skal ikke tas 
med i beregningsgrunnlaget. Tidsforbruket avrundes til nærmeste halvtime. Oppdrag som 
ikke er avbestilt senest 1 døgn i forveien blir fakturert. 
 
 

Institusjon langtidsplass 
I henhold til forskrift av 26. april 1995 om vederlag for langtidsopphold i institusjon m.v. § 3, 

med hjemmel i khol § 11-2, er kommunen gitt hjemmel for å kreve egenbetaling for opphold 

i institusjon.  

Det vil bli krevd egenbetaling for langtidsopphold innenfor rammen av fastlagte 

egenbetalingssatser for langtidsopphold. Gamvik Kommune krever i utgangspunktet: 75 % av 

folketrygdens grunnbeløp minus fribeløp på kr 8700,- (reguleres hvert år), før beregningen av 

vederlag, samt 85 % av andre inntekter/resterende pensjon.  

Omsorgsbolig 
Egne husleiesatser(administreres av servicekontoret) 
 
 
 
 

Trygghetsalarmer og teknologiske hjelpemidler 
 



Søknad om teknologiske hjelpemidler behandles i inntaksmøter ved koordinerende enhet og 
inntakskontoret. 
 
Etablering av trygghetsalarm; 
Under 2G kr 350,- 
Over 2G Kr 700,- 
Egenandel trygghetsalarm 
pr år; 
Under 2G Kr 115 pr mnd. Kr 1380,- pr år – faktureres 
2 ganger pr år 
Over 2G Kr 148 pr. mnd. Kr 1776,- pr år – faktureres 
2 ganger pr år 
 
Dersom tekniske hjelpemidler utover trygghetsalarmen innvilges på bakgrunn av søkerens 

helsesituasjon (behovsprøvd gjennom vedtak) og ikke som en service tilbud, må dette 

betales av brukeren selv. Ta kontakt med koordinerende enhet eller ansvarlig sykepleier for 

velferdsteknologi. Hvor det kan innhentes informasjon, veiledning og pris. 

Matombringing 
 
Matombringing; til brukere/ pasienter inkl. utkjøring og 
emballasje 
Kr 115- pr middag 
 
Dagsenter * 
1. Deltakelse inkl. frokost, kaffe og transport Gratis 
*gjelder brukere som har vedtak på deltakelse ved dagsenteret. 
Kr 274,- for hjemmeboende 
Kr 200,- for beboere i omsorgsbolig 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


